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การศึกษาค้นคว้าแบบอิสระฉบับนี้  สำเร็จลุล่วงไปด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือจากผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.ชะนวนทอง ธนสุกาญจน์ อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะตลอดจนชี้แนะแนวทางการแก้ไขปัญหาข้อบกพร่องทุกขั้นตอนของการศึกษา  พร้อมทั้งให้กำลังใจและสละเวลาแก่ผู้ศึกษามาตลอด ผู้ศึกษารู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอขอบคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้

ขอขอบคุณคณะกรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าแบบอิสระทุกท่านที่ได้ให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าแบบอิสระให้สมบูรณ์ขึ้น รวมทั้งคณาจารย์ทุกท่านที่ได้กรุณาประสิทธิประสาทวิชาความรู้และถ่ายทอดประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ในระหว่างการศึกษาตลอดหลักสูตร

ขอขอบคุณผู้ร่วมกระบวนการศึกษาค้นคว้าแบบอิสระได้แก่ กลุ่มผู้นำชุมชน กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน กลุ่มชมรมผู้สูงอายุ กลุ่มชมรมออกกำลังกาย กลุ่มแม่บ้าน องค์การบริหารส่วนตำบลเขตตำบลดอนมูลอำเภอสูงเม่น ที่กรุณาให้ความร่วมมืออย่างดียิ่ง
ในการให้ข้อมูลในการตอบแบบสอบถามและการสนทนากลุ่มโดยเข้าร่วมศึกษาตามกำหนดเวลา
ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษา

ขอขอบคุณผู้ร่วมงานทุกคนที่ให้กำลังใจและการสนับสนุนแก่ผู้ศึกษา  ทำให้ผู้ศึกษามีกำลังใจ  มีความพยายามและอดทนที่จะต่อสู้กับอุปสรรคต่าง ๆ จนทำให้การศึกษาในครั้งนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี


ท้ายที่สุดผู้ศึกษา ขอขอบคุณบุคคลในครอบครัวและเพื่อนๆทุกคนที่เป็นกำลังใจ  จนทำให้การศึกษาในครั้งนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี คุณงามความดีและสิ่งที่เป็นประโยชน์ซึ่งเกิดจากการศึกษาค้นคว้าแบบอิสระฉบับนี้ขอมอบให้แก่คณาจารย์ ผู้ซึ่งประสิทธิประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผู้ศึกษาเพื่อนำไปใช้ประโยชน์ในการทำงานและการดำเนินชีวิตต่อไป

                                                                                                    แสงชัย พงศ์พิชญ์พิทักษ์

สารบัญ
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