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กิตติกรรมประกาศ 

ธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ฉบับที่ ๑ พ.ศ.๒๕๕๓  เป็นเสมือน

ข้อตกลงร่วมกนัของคนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  หน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน กลุ่ม

ชุมชน และภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ เพ่ือสร้างให้คนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์มีสขุภาวะ

ดีถ้วนหน้า สมบูรณพ์ร้อมทั้ง กาย จิต สงัคม และ ปัญญา และจะเป็นเคร่ืองมือส าคัญ

ในการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมให้เกิดสังคมสุขภาวะของคนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์

ต่อไป 

การได้มาของธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ฉบับที่ ๑ น้ีมาจาก

ความร่วมมือของทุกภาคส่วนของสังคม รวมตัวกันจนก่อใ ห้เกิดพลัง เสมือน 

“สามเหล่ียม  เขย้ือนภเูขา”  

ขอขอบคุณส านักงานคณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติ ที่สนับสนุนงบประมาณ

ในการด าเนินงาน รวมทั้งเป็นที่ปรึกษาที่ดีมาโดยตลอด 

ขอขอบคุณศูนย์ฝึกอบรมและพัฒนาสขุภาพภาคประชาชนภาคเหนือ จังหวัด

นครสวรรค์ ที่เป็นผู้จุดประกายให้ด าเนินงานและสนับสนุนวิชาการเป็นอย่างดี 

ขอขอบคุณคณะผู้บริหารของเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ที่ให้การสนับสนุน และ

เป็นก าลังใจให้ตลอดการด าเนินงาน 

ขอขอบคุณเครือข่ายสุขภาพ   ได้แก่   โรงพยาบาลวัดโบสถ์     ส านักงาน

สาธารณสุขอ าเภอวัดโบสถ์ สถานีอนามัยบ้านน ้าคบ อสม.ทุกคน และ โดยเฉพาะ

อย่างย่ิง ศูนย์สขุภาพชุมชน และสถานีอนามัยต าบลท้อแท้  ที่ด าเนินงานแบบพ่ีแบบ

น้องเคียงบ่าเคียงไหล่ด้วยกนัตลอดมา 

            ขอขอบคุณ สถานีต ารวจภูธรวัดโบสถ์  เกษตรอ าเภอวัดโบสถ์  ปศุสตัว์

อ าเภอวัดโบสถ์   พัฒนาการอ าเภอวัดโบสถ์  วัฒนธรรมอ าเภอวัดโบสถ์   โรงเรียน

วัดโบสถ์ศึกษา  โรงเรียนบ้านวัดโบสถ์(บ ารุงวุฒิวิทยา)  โรงเรียนวัดโบสถ์  โรงเรียน

วัดเหล่าขวัญ(จ่างอนุเคราะห์)  โรงเรียนชุมชนบ้านท่างาม โรงเรียนญาณนเรศว์ร

พัฒนาพิทยาคม  เจ้าคณะต าบลวัดโบสถ์   ชุมชนวัดทา่งามพัฒนา   ชุมชนท่างามรัก

ถิ่นพัฒนา  ชุมชนวัดปากสระพัฒนา  ชุมชนเจ้าพ่อดาบเพชรพัฒนา  ชุมชนหลวงพ่อ

โตสามัคคี  ชุมชนวังกร่างสามัคคี  ชุมชนหลวงพ่อเพชร  ชุมชนเทพารุ่งเรือง  ชุมชน

บ้านทา่งาม  ชุมชนบ้านวังเจก๊ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ชมรมอาสาสมัครสาธารณสขุ ชมรม

ผู้สงูอายุ ปราชญ์ชุมชน  ชมรมญาติระอา ชมรมร้านอาหาร  ชมรมผู้ประกอบการ
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ตลาดสดเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  ชมรมจักรยานสร้างเสริมสุขภาพอ าเภอวัดโบสถ์ 

ชมรมวิทยุสมัครเล่นซีบี ๒๔๕๕ ตลาดวัดโบสถ์  ชมรมแอโรบิกเทศบาลต าบลวัด

โบสถ์  ชมรมรักษ์สุขภาพต าบลท้อแท้  สภาเดก็และเยาวชน  ชมรมข้าราชการ

บ านาญ  ภาคีมูลนิธปิระสาทบุญสถาน  สถานีวิทยุชุมชนเบสเรดิโอ และที่ส าคัญย่ิง

คือประชาชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ทุกคน ที่ได้ร่วมแรงร่วมใจกันด าเนินการจน

แล้วเสรจ็ ลุล่วงไปได้ด้วยดี 

พวกเราทั้งหมดคาดหวังว่าธรรมนูญสุขภาพฉบับน้ีจะมีชีวิต เป็นสิ่งยึดโยง

จิตใจคนเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ น าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้เป็นนิสยัสขุภาพ

อย่างยั่งยืนสบืไป 
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ธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวดัโบสถ ์

ฉบบัท่ี ๑ พ.ศ. ๒๕๕๓ 

ค าปรารภ 

อนุสนธิจากการขับเคล่ือนการปฏิรูประบบสุขภาพในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา 

องค์กรภาคี เครือข่าย และสมาชิกที่ร่วมในกระบวนการขับเคล่ือนเหน็พ้องต้องกันว่า 

เพ่ือให้การปฏิรูประบบสขุภาพ  ของประเทศ มีทศิทางที่ถูกต้อง ชัดเจนและมีพลัง 

สามารถปฏิรูประบบสขุภาพของประเทศให้บรรลุ เป้าหมายแห่งสขุภาพที่ครอบคลุม

ทุกมิติ โดยประชาชนทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมอย่างเข้มแขง็ จ าเป็นต้อง มีธรรมนูญว่า

ด้วยระบบสขุภาพแห่งชาติ เป็นเจตจ านงและพันธะร่วมกันของสงัคม และเพ่ือให้ทุก    

ภาคส่วนใช้เป็นกรอบและแนวทางในการก าหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์และการ

ด าเนินงานด้านสขุภาพ ของประเทศ  โดยเน้นกระบวนการท างานด้วยยุทธศาสตร์

สามเหล่ียมเขย้ือนภูเขา ซ่ึงใช้ในการขับเคล่ือนเพ่ือแก้ปัญหาที่ยากและซับซ้อน โดย

พ่ึงพาพลังสามส่วน ที่เช่ือมโยงกันคือพลังทางปัญญา พลังทางสังคม และพลังแห่ง

อ านาจรัฐ หรืออ านาจทางการเมือง  เพ่ือให้คนไทยมีสุขภาวะที่ย่ังยืน ครบทั้งสี่มิติ 

ได้แก่ กาย จิต สงัคม และปัญญา    

ส าหรับธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์เป็นการสร้างความร่วมมือใน

การก าหนด  กฎกติกา ข้อตกลง   ในการด ารงอยู่ร่วมกันของภาคีเครือข่ายทุกภาค

ส่วนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  เพ่ือให้คนมีสุขภาวะดีถ้วนหน้า และสร้างสังคมสุข

ภาวะที่พวกเราต้องการด้วยความรัก ความเข้าใจ ความสามัคคี ให้เกิดผลกับตนเอง  

ครอบครัว  ชุมชน  สังคม  ด้วยการพัฒนาสังคมสุขภาวะคนเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  

ให้มีความสขุ ๙ ขา คือเป็นเมืองที่น่าอยู่ คู่แหล่งวัฒนธรรมประเพณี  มีภมูิทศัน์

สวยงาม  เศรษฐกจิพอเพียง ก้าวไกลการศึกษา  สขุภาพแขง็แรง  สิ่งแวดล้อมไม่เป็น

มลพิษ  ส่งเสริมภมูิปัญญาท้องถิ่น  ชุมชนเข้มแขง็  โดยการจัดกระบวนการให้ทุก

ภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคประชาชน  ตัวแทนของกลุ่ม องค์กรต่าง ๆ ในชุมชน  

ปราชญ์ชาวบ้านแขนงต่าง ๆ รวมทั้งบุคคลส าคัญที่เกี่ยวข้องอีกมากมายเข้าร่วมระดม
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ความคิดหลายคร้ังกล่ันกรอง เพ่ือให้ได้ธรรมนูญสขุภาพ  ที่ใช้เป็นกรอบแนวทางการ

ปฏิบัติและสร้างสขุภาวะของคนในชุมชนให้สมบูรณ์พร้อม ทุกด้าน ทั้งร่างกาย จิตใจ 

สงัคม และปัญญา  เกิดเป็นสงัคมสขุภาวะที่มีความสขุ สบืทอดสู่รุ่นลูกหลานน าไปใช้

ปฏบิัติในชุมชนได้อย่างยั่งยืน  รวมถึงให้หน่วยงานของรัฐ  หน่วยงานองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น  ใช้ธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์เป็นกรอบและแนวทางในการ

ก าหนดนโยบาย  ยุทธศาสตร์และการด าเนินงานด้านสขุภาพของชาวเทศบาลต าบลวัด

โบสถ์  ประกอบด้วย ๑๒  หมวด รวม ๕๒ ข้อ ดังนี้ ดังต่อไปน้ี  

ขอ้ท่ี ๑ ธรรมนูญน้ีเรียกว่า“ธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ฉบับที่ 

๑ พ.ศ. ๒๕๕๓” 

ขอ้ท่ี ๒ การประกาศใช้ธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ให้มีผลบังคับ

ใช้ภายใน     ๓๐  วัน  หลังจากคณะกรรมการธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวัด

โบสถ์มีมติเหน็ชอบ 

 

นิยามศพัท ์

ขอ้ท่ี ๓ ในธรรมนูญน้ี 

  ธรรมนูญ  หมายความว่า ข้อปฏบิัติที่เป็นข้อตกลงร่วมกันของประชาชน

ในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์เพ่ือให้เกดิการมีสขุภาวะดีถ้วนหน้า 

  “สุขภาวะ หรือ สุขภาพ”  หมายความว่า  ความสุขสมบูรณ์พร้อม ทั้ง

ร่างกาย  จิตใจ อารมณ ์ สงัคมและสติปัญญาของประชาชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  

ภายใต้สภาพสิ่งแวดล้อมที่ดีในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ 

  “สถานบริการของรัฐ”  หมายความว่า ส านักงานเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  

โรงพยาบาลวัด-โบสถ์  ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอวัดโบสถ์ สถานีอนามัยต าบล

ท้อแท้  สถานีอนามัยบ้านน า้คบ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณโุลก

เขต ๓  โรงเรียนวัดโบสถ์ศึกษา  ศูนย์บริการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศัยอ าเภอวัดโบสถ์  โรงเรียนวัดโบสถ์  โรงเรียนบ้านวัดโบสถ์(บ ารุงวุฒิวิทยา)  

โรงเรียนวัดเหล่าขวัญ(จ่างอนุเคราะห์) โรงเรียนชุมชนบ้านท่างาม  สถานีต ารวจภธูร

วัดโบสถ์  ส านักงานเกษตรอ าเภอวัดโบสถ์  ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอวัดโบสถ์  
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ส านักงานปศุสตัว์อ าเภอ  วัดโบสถ์  ที่ว่าการอ าเภอวัดโบสถ์  ส านักงานประมงอ าเภอ

วัดโบสถ์  ส านักงานวัฒนธรรมอ าเภอ วัดโบสถ์  ส านักงานท้องถิ่นอ าเภอวัดโบสถ์  

และหน่วยงานราชการที่จะเกดิขึ้นในอนาคต 

  “ชุมชน” หมายถึง ชุมชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  

“องค์กร กลุ่มชุมชน ” หมายถึง  ชุมชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ หรือ

กลุ่มของประชาชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ที่รวมตัวกนัโดยมีการจัดตั้งจากรัฐ  หรือ

ตามพระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้อง  หรือก่อตั้งกนัเองภายในพ้ืนที่  และเป็นที่ยอมรับของ

ประชาชนทั่วไป   โดยมีกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชน ชุมชน หมู่บ้าน และ

สาธารณะ 

  “คุณธรรม” หมายความว่า  คุณงามความดี  ที่ประชาชนพึงส านึกใน

จิตใจตนในเร่ืองความจริง  ความดีงาม  และใช้เป็นหลักด าเนินชีวิต  

  “จริยธรรม” หมายความว่า แนวทางแห่งความประพฤติที่ ยึดหลัก

คุณธรรม 

  “ประเพณ”ี หมายความว่า  กจิกรรมทางวัฒนธรรมอนัดีงามที่ด าเนินอยู่

อย่างสม ่าเสมอ 

“วัฒนธรรม”  หมายความว่า วิถีชีวิตแห่งความดีงามและประพฤติ

ปฏบิัติสบืต่อกนัมา  บนพ้ืนฐานแห่งการรับรู้ ร่วมกนัในการด าเนินชีวิตประจ าวัน  โดย

สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมและธรรมชาติใน เทศบาลต าบลวัดโบสถ์ 

  “เศรษฐกิจพอเพียง” หมายความว่า  การด ารงชีวิตและปฏิบัติตนของ

ประชาชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน

จนถึงระดับรัฐ ในทางสายกลาง มีความพอประมาณ มีเหตุผล มีความรอบคอบ 

ระมัดระวังมีสติและปัญญา  มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน 

เพ่ือให้สมดุลและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ 

สงัคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 
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“การมีส่วนร่วม”  หมายความว่า  การที่ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมใด ๆ  ใน

ลักษณะของการร่วมรับรู้ ข้อมูลข่าวสาร  ร่วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมตัดสินใจ  ร่วม

ด าเนินการ  ร่วมรับประโยชน์ ร่วมติดตามประเมินผลและการตรวจสอบ 

  “จิตส านึกสาธารณ”  หมายความว่า  จิตใจที่ค านึงถึงประโยชน์ของผู้อื่น 

มีความรับผิดชอบต่อตนเองโดยยึดความส าคัญต่อผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง เพ่ือ

ไม่ให้เกดิผลกระทบและความเสยีหายต่อส่วนรวม 

  “การสร้างเสริมสุขภาพ”  หมายความว่า  การส่งเสริมสนับสนุนให้

ประชาชนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสขุภาพทางร่างกาย  

จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา  ภายใต้การจัดสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมปลอดภัย  

เพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของบุคคล  ครอบครัว  ชุมชนและสงัคม 

  “พาหะน าโรค”  หมายความว่า  ตัวการที่น าโรคมาติดต่อสู่ผู้อื่น 

“โรคติดต่อ”  หมายความว่า  โรคที่สามารถถ่ายทอด หรือติดต่อจาก

สิ่งมีชีวิตหน่ึงไปยังอีกสิ่งมีชีวิตหน่ึงได้ โดยไม่จ ากัดว่าสิ่งมีชีวิตน้ันจะเป็นมนุษย์

หรือไม่กต็าม 

  “โรคไม่ติดต่อ” หมายความว่า  โรคที่เกิดจากความผิดปกติหรือความ

เสื่อมโทรมของร่างกายและจิตใจ ไม่สามารถที่จะติดต่อไปหาบุคคลอื่นได้ เช่น 

โรคหัวใจ โรคเบาหวาน โรคมะเรง็               โรคประสาท โรคความดันโลหิตสงู 

โรคหลอดเลือดในสมองตีบและโรคหลอดเลือดอื่น ๆ 

  “ภาคีเครือข่าย”  หมายความว่า  หน่วยงานทั้งภาครัฐ  ภาคเอกชน  

ภาคประชาชน  ที่มีความสนใจและสมัครใจร่วมด าเนินกจิกรรมสร้างเสริมสขุภาพของ

ชาวเทศบาลต าบลวัดโบสถ์   “จิตอาสา” หมายความว่า  ผู้ที่มีจิตใจอันเสยีสละพร้อม

ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังรางวัลหรือสิ่งตอบแทนอื่นใด 

  “สมัชชาสุขภาพ”หมายความว่า การจัดให้มีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้   

ปรึกษา  พูดคุย  เพ่ือประโยชน์ด้านสขุภาพ 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97
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  “การแพทย์แผนไทย”  หมายความว่า  การดูแลสุขภาพโดยอาศัย

ความรู้ หรือต าราการแพทย์แบบไทยที่ได้สั่งสม  ถ่ายทอดและพัฒนาสืบต่อกันมา  

หรือตามการศึกษาจากสถานศึกษาที่รับรองโดยกฎหมายว่าด้วยการประกอบโรค

ศิลปะ  ทั้งน้ี  ให้ครอบคลุมการใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์การแพทย์บางอย่าง

ประกอบการวินิจฉัยและการบ าบัดโรคตามที่กฎหมายก าหนด 

“การแพทย์พ้ืนบ้าน”  หมายความว่า  การดูแลสขุภาพโดยอาศัยความรู้

หรือต าราการแพทย์พ้ืนบ้านที่ได้สั่งสม  ถ่ายทอดและพัฒนาสืบต่อกันมา  ซ่ึงมี

ลักษณะเฉพาะที่สอดคล้องกบัวัฒนธรรม  จารีตประเพณแีละทรัพยากรของวัดโบสถ์ 

  “การแพทย์ทางเลือกอื่น ๆ”  หมายความว่า  การดูแลสขุภาพโดยอาศัย

ความรู้ทางการแพทย์ที่นอกเหนือจากการแพทย์แผนปัจจุบัน  การแพทย์แผนไทย

และการแพทย์พ้ืนบ้าน“เกษตรอินทรีย์ปลอดสารพิษ”  หมายความว่า  การผลิตทาง 

การเกษตรที่หลีกเล่ียงการใช้ปุ๋ยเคมีสงัเคราะห์ สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และฮอร์โมนที่

กระตุ้นการเจริญเติบโตของพืชและสตัว์ อาศัยการปลูกพืชหมุนเวียนจากเศษพืช มูล

สัตว์ พืชตระกูลถั่ว ปุ๋ยพืชสด เศษซากพืชซากเหลือทิ้ งต่าง ๆ รวมไปถึงการใช้

หลักการควบคุมศัตรูพืชโดยวิธชีีวภาพ เพ่ือรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน ส าหรับ

เป็นแหล่งธาตุอาหารของพืช รวมทั้งการควบคุมศัตรูพืชต่างๆ เช่น แมลง โรคพืช 

และวัชพืช 

  “ละเมิด”  หมายความว่า  การกระท าใด ๆ  อันเป็นการฝ่าฝืนข้อตกลง

ของชุมชน ที่กระท าโดยเจตนาหรือโดยประมาทเป็นเหตุให้เกิดความเสยีหายแก่ผู้อื่น

หรือส่วนรวม 

  “มาตรการทางสังคม”  หมายความว่า  ข้อตกลงทางสังคมที่รับทราบ

เป็นวงกว้างในชุมชน  อันเกิดจากความตกลงของชุมชน         มีความมุ่งหมายให้มี

การปฏบิัติตามข้อตกลงน้ัน 

  “คณะกรรมการธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์” หมายถึง 

บุคคลที่ เป็นตัวแทนจาก หน่วยงานรัฐ  องค์กรท้องถิ่น ภาควิชาการ/วิชาชีพ 

ภาคเอกชน และ ภาคประชาสงัคม ในเครือข่ายเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ร่วมคิด ร่วม

ท า ร่วมสร้าง และร่วมรับผิดชอบการจัดท าธรรมนูญสขุภาพในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ 
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ขอ้ท่ี  ๔  ธรรมนูญฉบับน้ีใช้เป็นกรอบและแนวทางการด ารงชีวิต  การ

ด าเนินงานของชาวเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  หน่วยงานรัฐ  องค์กรท้องถิ่น ภาค

วิชาการ/วิชาชีพ ภาคเอกชน และ ภาคประชาสังคม ในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  

อ าเภอวัดโบสถ์  จังหวัดพิษณโุลก  รวมถึงบุคคล  หน่วยงาน  องค์กรชุมชนอื่นๆ  ที่

เข้ามาด าเนินกิจกรรมร่วมกันในพ้ืนที่ เทศบาลต าบลวัดโบสถ์  อ าเภอวัดโบสถ์  

จังหวัดพิษณโุลก 

หมวดที่ ๑ 

ปรชัญาแนวคิดของระบบสุขภาพคนเทศบาลต าบลวดัโบสถ ์

ขอ้ท่ี ๕  ชาวเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ร่วมสร้างสุขภาพตนเอง ครอบครัว 

ชุมชน จากความเข้าใจ รู้ รักสามัคคี พัฒนาให้เป็นเมืองน่าอยู่ คู่แหล่งวัฒนธรรม

ประเพณี   มีภมูิทศัน์สวยงาม  เศรษฐกิจพอเพียง  ก้าวไกลการศึกษา  สขุภาพ

แขง็แรง  สิ่งแวดล้อมไม่เป็นมลพิษ  ส่งเสริมภมูิปัญญาท้องถิ่น  ชุมชนเข้มแขง็  

เพ่ือให้เกดิสงัคม  สขุภาวะดีถ้วนหน้า    ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ 

หมวดที่ ๒ 

การสรา้งคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคต่์อสุขภาวะคนเทศบาลต าบลวดัโบสถ ์

ขอ้ท่ี ๖ คนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์มีคุณธรรม จริยธรรมประจ าใจ โดยการ

รักษาศีล มีจิตส านึกสาธารณะ  ยิ้มแย้มแจ่มใส และ มีสขุภาวะดี  

 ขอ้ท่ี ๗ คนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ด ารงรักษาเอกลักษณ์ของคนวัดโบสถ์ 

อนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น  รักถิ่นฐาน เทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์  ยึดมั่นในระบอบ

ประชาธปิไตย 

ขอ้ท่ี ๘ คนในเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ มีบ้านและชุมชนที่น่าอยู่ ปลอดภัย 

ปลอดโรค และจัดสภาพแวดล้อมที่ดีต่อสขุภาพ 

หมวดที่ ๓ 

การจดัระบบสุขภาพท่ีพึงประสงคต่์อสุขภาวะชาวเทศบาลต าบลวดัโบสถ ์

ขอ้ท่ี  ๙ จัดสถานบริการของรัฐที่มีมาตรฐานการบริการและเอื้อต่อสขุภาพ 

ขอ้ท่ี ๑๐ ระบบส่งต่อที่มีมาตรฐาน ประชาชนเข้าถึงบริการได้ทุกกลุ่มตาม

ความประสงค์ 

ขอ้ท่ี ๑๑ ส่งเสริมสนับสนุนการออกก าลังกายที่เหมาะสมตามวัย 
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ขอ้ท่ี ๑๒ ให้กองทุนสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ใช้ธรรมนูญสขุภาพฉบับน้ี

เป็นแผนแม่บทในการด าเนินงาน 

หมวดที่ ๔ 

การควบคุม ป้องกนัปัจจยัท่ีคุกคามต่อสุขภาพ สุขภาวะชาวเทศบาล          

ต าบลวดัโบสถ ์

ขอ้ท่ี ๑๓ ควบคุมขยะ สิ่งปฏิกูล กล่ิน การเผา ควัน ความเร็วรถ เสียง ฝุ่ น

ละออง ให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมตามกฎหมายและเกณฑท์ี่ก าหนดร่วมกนั 

ขอ้ท่ี ๑๔ ควบคุมป้องกันภัยจาก คน แมลง และสตัว์ ที่น าและเป็นพาหะน า

โรคมาสู่ชุมชน 

ขอ้ท่ี ๑๕ ป้องกนัภัยจากการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิต การบริโภคใน

ชีวิตประจ าวัน 

ขอ้ท่ี ๑๖ ควบคุมและป้องกันอุบัติภัยและภัยธรรมชาติในพ้ืนที่เทศบาล

ต าบลวัดโบสถ์ 

ขอ้ท่ี ๑๗  ควบคุมสิ่งเสพติดที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพทุกประเภทให้อยู่ใน

ระดับที่เหมาะสมและลดลงอย่างต่อเน่ือง 

ขอ้ท่ี ๑๘ สนับสนุนการมีส่วนร่วมกับครัวเรือนในการเฝ้าระวังป้องกัน ภัย

พิบัติและโรคติดต่อในชุมชน 

หมวดที่ ๕ 

การควบคุมคุณภาพดา้นสุขภาพและการติดตาม ประเมินผล 

ขอ้ท่ี ๑๙ พัฒนาบริการสาธารณสขุเชิงรุกอย่างต่อเน่ือง 

ขอ้ท่ี ๒๐ พัฒนาระบบบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพ น่าเช่ือถือ สร้างความ

ประทบัใจ และมีมาตรฐานการให้บริการอย่างเสมอภาค 

ขอ้ท่ี ๒๑ สนับสนุนให้มีการติดตามประเมินผล และน าผลสรุปมาปรับปรุง

พัฒนาอย่างต่อเน่ือง 

ขอ้ท่ี ๒๒ มีระบบการคืนข้อมูลให้แก่ชุมชนที่เหมาะสม และชุมชนน าไปใช้ให้

เกดิประโยชน์ได้จริง 
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หมวดที่ ๖ 

การสรา้งและพฒันาบุคลากรดา้นสาธารณสุข 

ข้อท่ี ๒๓ ส่งเสริม สนับสนุนให้มีการพัฒนาศักยภาพ องค์ความรู้  แก่

อาสาสมัครสาธารณสขุประจ าหมู่บ้าน อย่างต่อเน่ือง 

ข้อท่ี ๒๔ สร้างอาสาสมัครชุมชนในการดูแล เด็ก คนพิการ คนชรา 

ผู้ด้อยโอกาสให้เหมาะสมเข้าถึงบริการด้านสขุภาพ 

ขอ้ท่ี ๒๕ ส่งเสริม สนับสนุน ให้เกิดอาสาสมัครชุมชน เช่น อสม. น้อย 

ผู้ดูแลกลุ่มผู้ป่วยเร้ือรัง หรือผู้ที่มีจิตอาสาในรูปแบบต่างๆ 

ขอ้ท่ี ๒๖ ส่งเสริม สนับสนุน กลุ่มเยาวชน ให้มีส่วนร่วมในงานสุขภาพ และ

การสร้างสขุภาวะ 

ขอ้ท่ี ๒๗ สร้างภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ สุขภาวะ กับหน่วยงาน องค์กร

ต่างๆทั้งภาครัฐ เอกชน  

ขอ้ท่ี ๒๘ สนับสนุนให้ภาคประชาชนร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในการสร้าง

สขุภาพ การป้องกนั ควบคุโรค และการออกก าลังกาย 

หมวดที่ ๗ 

การคุม้ครองสิทธิ ของผูบ้ริโภค 

ขอ้ท่ี ๒๙ จัดให้มีคณะกรรมการคุ้มครองสทิธผู้ิบริโภค โดยคณะกรรมการ ฯ 

ต้องประกอบด้วยภาคประชาชนในสัดส่วนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๕๐ ภายในปี พ.ศ. 

๒๕๕๕ 

ขอ้ท่ี ๓๐ ให้คณะกรรมการมีหน้าที่ ตรวจผลิตภัณฑ์สินค้า อาหารและการ

บริการ และรายงานผลเสียที่กระทบต่อผู้บริโภคและชุมชนต่อหน่วยงานของรัฐที่

เกี่ยวข้อง และชุมชนต้องให้  ความร่วมมือทุกขั้นตอน 

หมวดที่ ๘ 

การเผยแพร่ประชาสมัพนัธค์วามรู ้และบริการขอ้มูล 

ขอ้ท่ี ๓๑ จัดให้มีการประชาสมัพันธแ์ละเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ

และสขุภาวะ เพ่ือการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสขุภาพ ด้วยช่องทางที่หลากหลาย อย่าง

ต่อเน่ือง 

ขอ้ท่ี ๓๒ จัดให้มีศูนย์ข้อมูลกลางเพ่ือพัฒนาและสร้างสขุภาวะชาวเทศบาล

ต าบลวัดโบสถ์ ภายในปี พ.ศ. ๒๕๕๕ 
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ข้อท่ี ๓๓ ให้ศูนย์เรียนรู้ กลางมีหน้าที่ในการส ารวจ น าเข้าข้อมูลและ

วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอหรือส่งมอบข้อมูลต่อหน่วยงานองค์กรชุมชนที่ต้องการ

เป็นระยะ 

ขอ้ท่ี ๓๔ ส่งเสริม สนับสนุน ให้หน่วยงาน องค์กร กลุ่มชุมชน เกิดการ

เรียนรู้และสร้างกระบวนการจัดการความรู้ ด้านสขุภาพอย่างต่อเน่ือง 

ขอ้ท่ี ๓๕ หน่วยงาน องค์กร กลุ่มชน ต้องร่วมกนัจัดให้มีสมัชชาสขุภาพอย่าง

น้อยปีละ ๑ คร้ัง 

หมวดที่ ๙ 

เศรษฐกิจพอเพียง 

ข้อท่ี ๓๖ สนับสนุนและส่งเสริมความรู้ ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ส่งเสริมบุคคลหรือกลุ่มตัวอย่างด้านการผลิตเอง ใช้เอง กินเอง อย่างเป็นรูปธรรม 

โดยเน้นการใช้เกษตรอนิทรีย์ ปลอดสารพิษ 

ขอ้ท่ี ๓๗ สนับสนุนการตลาด ผลผลิตและผลิตภัณฑข์องชุมชน และร่วมกัน

บริโภคผลผลิตที่เป็นของชาวเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ 

ขอ้ท่ี ๓๘ ร่วมกนัส่งเสริมให้เกดิสมัมาชีพและการพ่ึงตนเองให้ครอบคลุมทั่ว

พ้ืนที่ 

หมวดที่ ๑๐ 

ภูมิปัญญาทอ้งถิน่ ประเพณี วฒันธรรม และศาสนา 

ขอ้ท่ี ๓๙ พัฒนาภมูิปัญญาท้องถิ่น การแพทย์แผนไทย เพ่ือสร้างสขุภาวะ 

ขอ้ท่ี ๔๐ สถานบริการสาธารณสุขทุกระดับในเขตเทศบาลต าบลวัดโบสถ์

สนับสนุนภมูิปัญญาท้องถิ่น แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือกอย่างต่อเน่ือง 

ขอ้ท่ี ๔๑ ชุมชนมีการด าเนินงานครอบครัวอบอุ่น  

ขอ้ท่ี ๔๒ ให้มีการสืบค้นข้อมูล การฟ้ืนฟู การถ่ายทอด การอนุรักษ์ พัฒนา 

ศิลปะ วัฒนธรรมและประเพณทีี่ดีงามของวัดโบสถ์ 

ขอ้ท่ี ๔๓ สร้างจิตส านึกสาธารณะ มีน า้ใจ เสยีสละ สามัคคี โดยยึดหลักธรรม

ของศาสนาและวัฒนธรรม เป็นที่ตั้ง 

ขอ้ท่ี ๔๔ ให้มีการจัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณธรรม ให้ มีหน้าที่ส่งเสริมศีลธรรมแก่

ชุมชน สนับสนุน และปกป้องคนดีให้ได้ท าความดีเพ่ือประโยชน์แก่สงัคมชาวเทศบาล

ต าบลวัดโบสถ์ 



 - ๑๓ - 

หมวดที่ ๑๑ 

การระดมทรพัยากรและสนบัสนุนงบประมาณ การด าเนินงานดา้นสุขภาพ 

ขอ้ท่ี ๔๕ เทศบาลต าบลวัดโบสถ์จัดสรรและสรรหา งบประมาณ ด้านการ

ส่งเสริมสุขภาพ การออกก าลังกาย การป้องกันควบคุมโรค การฟ้ืนฟูสภาพ รวมถึง

การสร้างแกนน าสขุภาพให้แก่ชุมชน 

ขอ้ท่ี ๔๖ เทศบาลต าบลวัดโบสถ์จัดให้มีสถานที่ออกก าลังกายที่เหมาะสม

ตามวัย 

ขอ้ท่ี ๔๗ เครือข่ายสุขภาพสนับสนุนทรัพยากรและบุคลากรในการส่งเสริม

สขุภาพ การออกก าลังกาย การป้องกันควบคุมโรค การฟ้ืนฟูสภาพ รวมถึงการสร้าง

แกนน าสขุภาพให้แก่ชุมชน 

ขอ้ท่ี ๔๘  เทศบาลต าบลวัดโบสถ์ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้าน

การส่งเสริมสขุภาพ 

หมวดที่ ๑๒ 

ส านกัธรรมนูญสุขภาพ 

ขอ้ท่ี ๔๙ ให้ส านักธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ ซ่ึงเป็นองค์กร

ชุมชน ก ากับดูแลและขับเคล่ือนให้เป็นไปตามธรรมนูญสขุภาพ เป็นเจ้าภาพหลักใน

การจัดตั้งองค์กรและคณะกรรมการอิสระตามธรรมนูญสุขภาพและจัดท าตัวช้ีวัด

สขุภาพครัวเรือน เกณฑก์ารประเมินสขุภาวะ โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชน 

ขอ้ท่ี ๕๐ การบริหารจัดการส านักธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ 

ให้เป็นไปตามระเบียบ ข้อบังคับของส านักธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ 

ขอ้ท่ี ๕๑ กรณีที่มีการละเมิดธรรมนูญสุขภาพฉบับน้ี ให้ส านักธรรมนูญ

สขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์  น าประเดน็ดังกล่าวเข้าปรึกษาหารือในสมัชชาสขุภาพ

ธรรมนูญสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ประจ าปี และเสนอให้ใช้มาตรการทางสังคม

ด าเนินการตามความเหมาะสมต่อไป 
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บทเฉพาะกาล 

ขอ้ท่ี ๕๒ การแก้ไขเพ่ิมเติมธรรมนูญสุขภาพฉบับน้ี ให้กระท าโดยขั้นตอน

เดียวกันกับการจัดท า หรือผ่านสมัชชาสขุภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์ การเสนอต้อง

ด าเนินการโดยยึดหลักการและเหตุผลประกอบที่ชัดเจน และผ่านการปรึกษาหารือกบั

คณะกรรมการส านักธรรมนูญสุขภาพเทศบาลต าบลวัดโบสถ์อย่างน้อย ๑ คร้ัง และ

แจ้งวาระดังกล่าวแก่สาธารณชนให้ทราบ ก่อนการจัดสมัชชา    ไม่น้อยกว่า ๓๐ วัน 

มติแก้ไขเพ่ิมเติมต้องมีผู้เห็นชอบไม่น้อยกว่ากึ่งหน่ึง ของผู้เข้าร่วมสมัชชาเทศบาล

ต าบลวัดโบสถ์ 

 

 

 

 

 

 

                             

     


